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 ملخص البحث
 تاثير استخدام مسرحة المناهج على بعض المهارات الحركية لدى تلاميذ الحلقة  

 الأولى من التعليم الاساسى 
 

 / تامر جمال عرفة  أد                                                                   
 أد / محمد عبد الكريم نبهان
 الباحث / طارق زكريا المصري

 

تاثير استخدام مسررةة المارا ع علرى  عرم المهرارات الةرديرة لرد  ستهدفت الدراسة التعرف على ا
اسرررتخدم ال ررراةث س المررراهع التمري رررى لممم عرررة  اةرررد   تلاميرررل الةلارررة ان لرررى مرررس التعلررريم ا ساسرررى

لممم عة التمااس نفراد ا قد قام ال اةث س  إيماد  .لها ات اع الاياس الا لي  ال عدي  تمري ية  للك
الراعرررى  مدرسرررةمل ممتمرررل ال ةررر  علرررى    رررال تيشرررفرررى المتايررررات قيرررد ال ةررر   التمري يرررة لل ةررر 
( مائرة 051 ال رال  ق امهرا   8102/  8102خرلال العرام الدراسري  دميرا  مديارة  الصالح الخاصة

( ثلاثرر س   ررلا مررس    ررال 01يررة ق امهررا  د خمسرر س   ررلا د  قررد قررام ال رراةث س  اخت ررار عياررة عم
 ضررة د ررر  مررس مرةلررة التعلرريم ا ساسررى   رري تمثررل ممم عررة ال ةرر  التمري يررة   رري تمثررل اسرر ة ر 

(   ررلا  مررال الدراسرة ا سرت لاعية لل ةر   دااررت 01 ا ضرافة الرى  مرس ممتمرل ال ةر   81%
مررس ا ررم الاتررائع فعاليررة ال راررامع الماتررره فررى تةايررر   ررداف الررتعلم  ريررام ان  ررال   ميررة مسرررةة 

ف ا سررتراتيميات الةديثررة فرري يرر ظمررس خررلال اررا الرردرامى المصرر ر لج  ررال مررس  مررل تالماررا ع 
 انست اد  ماها فى التعلم ا مية الاملمه المص ر  لت سير المسرةيات التعليمية ةير  ااهرا  التدريس

 ال سيلة ا ساسية لتا يل الاص ا المسرةية ةي   اها لاة الت اصل مل ان  ال .
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Research Summary 

The effect of using curriculum drama on some motor skills of the circle's 

pupils 

First from basic education 

'ad / tamir jamal earafa 

'ad / muhamad eabd alkarim nabhan 

albahith / tariq zakariaa almisriu 

The study aimed to identify the effect of using the curriculum drama on 

some motor skills of the first stage pupils of basic education. The 

researchers used the experimental method for one experimental group by 

following the pre and post measurement of it. The researchers found 

homogeneity for the members of the experimental group to search for the 

variables under investigation. The research community includes children 

of the Good Shepherd School in Damietta City during the academic year 

2018/2019, which consisted of (150) one hundred and fifty children, and 

the researchers tested an intentional sample of (30) thirty One of the 

children of a major kindergarten from the basic education stage, which 

represents the experimental research group, which represents 20% of the 

research community, in addition to (30) children to conduct the 

exploratory study for the research. Dramatic illustrated text for children in 

order to employ modern strategies in teaching and make use of them in 

learning The importance of graphic modeling for the interpretation of 

educational plays as it is the primary means of implementing theatrical 

texts as it is the language of communication with children. 
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 تاثير استخدام مسرحة المناهج على بعض المهارات الحركية لدى تلاميذ الحلقة 
 الأولى من التعليم الاساسى 

 

 / تامر جمال عرفة  أد                                                                   
 أد / محمد عبد الكريم نبهان
 الباحث / طارق زكريا المصري

 هميته :مشكلة البحث وا
ا  رررال  ان ميرررة مرررس الهيئرررات ا تمامرررمرررس الاررررس ال اةرررد  العشرررر س الآ ارررة انخيرررر   شرررهدت

 المارا ع ال ررامع   ةد  ت  را د يرا في انمر اللي في ممال ال   لةالد لية   الماظمات التعليمية
مرر الرلي معرل اند الخاصرة  التردريس  ال ررامع المادمرة لرعرايتهم سرالي  التعليمية المادمرة لهرم  ان

إلررى  اناظررارالاررائميس علررى العمليررة التر  يررة  التعليميررة  خ رررال الماررا ع   رررر الترردريس ي مهرر س 
 يمرر   س يتعررد  للررك إلررىعلررى دسرر  المعرفررة فارر   ررل   رررامع ال   لررة ضررر ر     تاتصررر   ررداف

  قدراته الخاصة.  ستعمال إمداااته ال  لت ميه 
  

مس المراةرل انساسرية التري تردخل فري ا رار تر يرة  تاشرئة   تعت ر مرةلة التعليم ا ساسى
 تعليمه د  ا ست اد   أد ر قدر مس الم ا يم  المهارات الةردية  التر  ية التي تعت رر الردير    ال  ل

سررا ات فتررر  لات  6 – 4 تعررد فتررر  مررا ق ررل المدرسررة مررس سررس د ان لررى لتشررديل ةياترره المسررتا لية 
 ررر عم الت افارررات التررري تعت رررر الاررر ا  ان لرررى لمرررد  إتاررراس ال  رررل   رررا ل خررراا  مميررر  فهررري ت رررد 

 تمثل التر يرة مرس خرلال الةردرة إةرد  ا تما رات الةديثرة فري التر يرة  للمهارات الةردية انساسية
 التري  صر ح الرتعلم  عررد ا يخرري مرس صرياته التاليديررة إلرى صري   دثرر إيما يررة  فاعليرة فري تدرر يس 

مداااتره ةيرر  اتخرلت مررس ةردرة ال  ررل سر يلا إلررى ال  رل  تاميترره فري ةررد د مر ا تسررمح  ره قدراترره  اا
ال ص ل  ه إلى الام  السليم  دل ما يةت يه مس عال   مداس  دل ما يا اي  س يرسخ فيه مس قيم 

 ( .88: 85  خلاقيات  
 

اندا  انساسرررية  الرديررر   ال عالرررة التررري تمدرررس الارررائميس علرررى العمليرررة  ال   لرررة  ررررامع  تعرررد
تةايرر امراه الاظرام  ضرمس مرا يفرى  رلا المرةلرة عليمية مس تةاير ان داف التعليمية  التر  يرة الت

اسررتمرارية   اررال  ثررر المرراد  التعليميررة ةتررى تصرر ح لات قيمررة فعالررة فرري تةايررر   ررداف   التعليمرري 
ر إلررى مسرراعد     ررال مررا ق ررل المدرسررة علررى تةايررمرةلررة التعلرريم ا ساسررى تهرردف    التعلرريم  الررتعلم
التامية الشراملة  المتداملرة لدرل   رل فري الممرا ت   التى تتمثل فى ان داف التر  يةممم عة مس 
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دسرا  ان  رال الم را يم  المهرارات د   العالية  المسمية  الةردية  ا ا عالية  ا متماعية  الخلاية  اا
لتر يرة الةرديرة  الصرةة  اد   مهرارات الت ديرر العلمرى  الةسا ية ة ياللاالم ا يم انساسية لدل مس 

ا  الامرر  الخاصررة لهررلا المرةلررة مررس العمررر د ل رر تتل يررة ةامررات  مد  العامررة  الارر اةي ا متماعية
لتمدررريس ال  رررل مرررس  س يةارررر لاتررره  مسررراعدته علرررى تدررر يس الشخصرررية السررر ية الارررادر  علرررى تل يرررة 

 .(5:  08 م ال  الممتمل   م ةاته 
  ررريسر   ل ررررامع المدرسرررية اندا  ال عالرررة التررري ترررمرررس خرررلال المارررا ع  ا ال  رررلمسرررره   يعرررد

ليفدررار ليسررهل مررس خلالهررا ااررل المعل مررات  ان لاشررا ا   اندرراديميالرتعلم   د  يعررد المسرررهال  ررل  اا

خ رررات  هررمد نارره يرر فر ل ان  ررال الم مرره مررس   ررم السرر ل لل صرر ل إلررى عاررل   مررداسالتعليمرري 
 لرررة  الترررى تررردخل ضرررمس ا رررار مررراهع الخ ررررات م اشرررر  تت رررر    يعرررة مارررا ع مرةلرررة ال  تعليميرررة 

 لهرم اردمي    ممردد اشرا هي   هممر  المتعرة فري ا  سر التر  يرة د  يضر ىالاريم  يرسرخ   د اناشر ة 
 (51:85 .  أسل   مش ر  ملا  ةالمعل م

نسرررالي  مرررس ايعرررد  المدرسررري المسرررره(  س 8114 فرررى  رررلا الصررردد يرررلدر   ةمرررد صرررار   
 اللي يردخل  لتعلم  ص ة عامة  تعلم اناش ة الةردية  ص ة خاصة دالتر  ية الةديثة في ممال ا

تر يترره فرري ال  ررل    مسرررةة الماررا ع الترري تسررتخدم المسررره  سرريلة مسرراعد  فرري تعلرريم ضررمس ا ررار
الم اقرف التعليميرة ا يما يرة شردل التاليردي إلرى الالتردريس مرس  عمليرةتاارل   ةد د قدراتره   مداااتره 

تدسرر   مشر قة تعلم دأةد المةا ر انساسرية فري عمليرة التردريس  تمعلهرا التي تتضح فيها د ر الم
 المررر ادمختلرررف فررري تررردريس  فعالرررة عليميرررةد سررريلة تتسرررتخدم مسررررةة المارررا ع  س دمرررا  ةرررد  الملرررل

المررراهع الدراسررري للمتعلمررريس   ريارررة ملا رررة  مشررر قة عرررس  ريرررر تمثيرررل  ناهرررا تاررردم فدرررر   التعليميرررة
إدخرررال ال درررر     المعل مرررة إلرررى  ل ررراس المتعلمررريس  ي يهررردف إلرررىالرررلالررراا المسررررةي التمثيلررري 

 . ( 81:  0   مة   إلى قل  هم إ ار  رير غير م اشر في  ها ت سي 
 اال شخصية ال  لد  تامية ل الخ    ان لى( إلى  س 4(  8115 يشير    ةمد  در     

عدادا ليد س  اقة خلّاقة ماتمةد  ي  ه لل  ل يدتس  مس خلاله الدثيرر مسر   االقدراته العاليةد  اا
مرررس الم رررا يم العلميرررة  الخلايرررة  الاررريم ا متماعيرررةد  مرررس ثرررم اصرررل إلرررى مسرررره لل  رررل يشرررارك فيررره 
ان  ال في  ضل رؤية لعرم الماررات الدراسية  أسل   شير مميلد يساعدا  يساعد  قرااه فري 

ف ي دل مدرسة  مرةلة عمرية الدثير مس المعرفةد  اضل اص   عيااا  س اضل ماهما دراسيا لدل
يتااسررر  مرررل انعمرررار المختل رررة لمميرررل المارررا ع الدراسرررية مسررررةي  يمررر  اس يدررر س  اررراك مةتررر  

 . لج  ال الصاار مس   ل ما ق ل المدرسة ةتى الش ا  في المامعة
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مس الملاةظ عليها  اه مرةلة التعليم ا ساسى ماا ع  تدمس مشدلة ال ة  الةالي في  س  
اصرل  ت افرر  ريس ان رداف الم ضر عة  مةتر   المارا ع التري تةارر  رلا ان رداف مرس   ي مد ت  

مهرررة   ررررر ا تررردريس مرررس مهرررة  خرررر  د ةيررر   س ان رررداف تتااسررر  مرررل   يعرررة المرةلرررة درررللك 
المةت    الرغم مس  س  ريارة عررم المراد  التعليميرة يعتمرد علرى التلاريس مرس ماار  المعلمرة د س 

تتااس  مل  لا المرةلة  ام الاظر عس تاديمها  المست   الل  يتااس   الاظر الى ال رياة التى
  ميرررة    يعرررة المرةلرررة د ةيررر  يت رررر للرررك مرررل مرررا  شرررارت إليررره المرامرررل  الدراسرررات المتاةرررة مرررس 

 لريس دمتلرر فار  د ممرا فى الدرس مس خلال سريار درامرى يمرد فيره ال  رل المتعرة  ال  لمشاردة 
 دةردررة هلة اسرر هاسررتخداممرري مررس خررلال اناشرر ة الترري تعمررل علررى التعلييسرا م فرري رفررل مسررت اا 

دمررا تدمررس   ميررة ال ةرر  فرري د للسررل ك المشررا د مررس خررلال الامرر لي د الررتاما  المسررم د التخيررل
الخلل ال اضح  يس الماا ع الةالية    يس عااصرر ا . فهاراك خلرل  اضرح  ريس ان رداف  المةتر   

 ليس  ااك  رياة مثلى لت صريل  رلا الخ ررات لل  رل فان داف م ض عة في   ار ماهع خ رات 
 المتلاى.

ال رر  انسرالي  التدريسرية  التري تاترر  مرس  ررر مةد دية دما تدمس مشدلة ال ة  في 
مرال اسرتخدام ال ررر المةرد د  ال  ل مس  مةد دية الت اعل الاائم  يس المعلم      سالي  الد ار د 

مررس خررلال  ظررف ا سررتراتيميات الةديثررة فرري الترردريس دررالتعلم ةتررى ا   فرري الت رراعلات التدريسررية د 
الاص ا الدرامية  دم د  ل در  مسرةة الماا ع الم  اة في الدثير مس الد ل العر يرة  علرى مميرل 
المارا ع  المارررات الدراسرية فري المر اد العلميرة د إ   س ال رراةث س  علرى ةرد علمهرم لرم يتمدار ا مررس 

فدررر  ماهميرره تاا لررت الرردراما التعليميررة المصرر ر  د دررر  فررى صررياغة  الت صررل إلررى دراسررة  اةررد    
ماررا ع ان  ررال  تةايررر ان ررداف الخاصررة  هررلا الماررا ع مررس خررلال الاصرر ا الدراميررة المصرر ر  

 الترى تعتمرد علرى اناشر ة الةرديرة فرى سريار الراا الردرامى المصر ر  مارا ع التر يرة الرياضريةد

لج  ا لصرر ر  الماملمررة للسرريار الرردرامى مررس   اندال المسرررةي  اظرررا ن ميررة الةرر ار فرري التمثيررل
يعت رر  سريلة للت را م  فهر  مهرة  السرل ك المتضرمس فرى الم قرف الردرامى المصر ر مرس مهرة  خرر  

 .الاملمة المص ر  مس خلال 
 تدمرررس ايضرررا مشررردلة ال ةررر  فرررى  س الاصررر ا المسررررةية الترررى تاررردم علرررى شررردل درامرررى 

ت  يررر  اهررا تسررتدعى  س يارر م ا   ررال  تمثيلهررا علررى خشرر ة المسررره مدترر   تمررد صررع  ة فررى ال
انمرررر الرررل  يسررر   مشررردلة اظررررا لعررردم ت امرررد المسرررره المدرسرررى مرررس مهرررة  ضرررير ال قرررت   مرررس 
ةصررا الاشررا  د مررس  اررا مررالت فدررر  ال ةرر  الةررالى فررى مةا لررة املمررة السررل ك المدترر   ف ررى 

 ر  الاملمة المص ر .الاا الدرامى  لى سل ك مص ر اعتمادا على فد
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  اهرا مرس خرلال الردراما المصر ر  المارا ع  أ ميرة مسررةة مدمرا  س إلمرام ال راةث س  معررفته
 ال  رلسراعد يلماررر الدراسري شردلا   مضرم اا ل الراا المسررةيمرس   سريلة تر  يرة  صررية تتخرل

يميررة مررس تعل د سرريلة  الصرر ر علررى ال هررم  سرره لة مررس خررلال إثررار  ة اسررهد  تردرر  علررى اسررتخدام 
ن ميرة  اظررا  نس مسره ال  ل    الشردل الراقرى مرس اشردال اللعر  د  خلال الت  ير ال علي لهاد

الرردرامى للرراا التعليمرري ةيرر   الةرر ار مررس خررلال التع يرررات ال صرررية فرري التمثيررل  اندال المسرررةي
الت اعرل  الةي يرة  مرس التلاريس  الممر د إلرى فيتة ل التدريس لدرامىا للتمثيل التعلم سيلة ااه يشدل 

 .الرغ ة في دراسة  لا الم ض ع  ا س ال اةث سما  ثار في   لا  
 هدف البحث: 

استخدام مسرحة المناهج على بعض المهارات الحركية  يهدف البحث إلى التعرف على تاثير
 لدى تلاميذ الحلقة الأولى من التعليم الاساسى

  البحث: فروض

لممم عة ال ة  مت س ي الاياسيس الا لي  ال عدي   يس ت مد فر ر لات د لة اةصائية -
  ال ة .في المهارات الةردية قيد التمري ية 

 

 البحث:مصطلحات 
 النص الدرامى التعليمي:
 تمثيرررل اند ار التررري  فيررره ياررر م التلاميرررلالدراسررريد المررراهع    يعررري لمةتررر  م قرررف ةررر اري 

 ةيرر   ة لتةايررر   ررداف المرراهع الدراسررييتررألف ماهررا الم قررف التعليمرري  سررتيعا  المرراد  التعليميرر
 ( 5: 0  ةية.ى خ رات م اشر  لالخ رات غير الم اشر  إفيه  تتة ل

جراءات البحث:  خطة وا 

 منهج البحث:

 ات رراع الايرراس الا لرري  اسررتخدم ال رراةث س المرراهع التمري ررى لممم عررة  اةررد  تمري يررة  للررك
فى المتايرات قيرد  راد الممم عة التمري ية لل ة التمااس نف قد قام ال اةث س  إيماد  .لها ال عدي 
 ال ة .

 مجتمع وعينة البحث :

خررلال  دميررا  مدياررة  الراعررى الصررالح الخاصررة مدرسررةمل ممتمررل ال ةرر  علررى    ررال تيشرر
( مائررة  خمسرر س   ررلا د  قررد قررام ال رراةث س 051 ال ررال  ق امهررا   8102/  8102العررام الدراسرري 
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( ثلاثررر س   رررلا مرررس    رررال ر ضرررة د رررر  مرررس مرةلرررة التعلررريم 01يرررة ق امهرررا  د اخت رررار عيارررة عم
مررررس ممتمررررل ال ةرررر   %81ا ساسررررى   رررري تمثررررل ممم عررررة ال ةرررر  التمري يررررة   رررري تمثررررل اسرررر ة 

 (   لا  مرال الدراسة ا ست لاعية لل ة .01 ا ضافة الى  
ة الت  يرل  قد قام ال اةث س  إيماد التمااس  يس  فراد عياة ال ة  عس  رير إيمراد اعتدالير

  المهارات الةردية   قيد ال ة  ( د التدراري نفراد العياة في متايرات السس د اللدال 
 (1جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الالتواءلعينة البحث في متغيرات السن والذكاء

 03ن =        

 معامل الالتواء ريالانحراف المعيا الوسيط المتوسط وحدة القياس المتغيرات م

 0.31 1.06 62.00 61.80 شهر السن  2

 0.54 1.07 85.50 85.40 درجة  الذكاء 7

 ( ما يلي :0يتضح مس المد ل السا ر  
( ممررا يرردل علرري اعتداليررة  0-د  0 س معامررل ا لترر ال للسررس  الررلدال قررد ااةصررر  رريس    

 الت  يل التدراري  تمااس  فراد العياة قيد ال ة  .
 (2ل )جدو

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الالتواء لعينة البحث

             في المهارات الحركية الأساسية قيد البحث             

 03ن =   

المهارات  م
 معامل الالتواء الانحراف المعياري الوسيط المتوسط وحدة القياس الحركية

 0.24 0.70 25.00 24.83 متر 23 المشي 1

 0.10 0.63 15.00 14.87 متر23 الجري 2

 0.24 0.70 43.00 42.83 سم  الوثب 0

 0.69 0.67 1.50 1.60 متر الدفع 4

 0.19 0.60 3.00 2.70 متر الرمي 5

 ( :8يتضح مس المد ل السا ر  
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( ممررا  0-د  0 س معامررل ا لترر ال فرري المهررارات الةرديررة قيررد ال ةرر  قررد ااةصررر  رريس    
 عتدالية الت  يل التدراري  تمااس  فراد العياة قيد ال ة  .يدل علي ا

 

 أدوات جمع البيانات : 
 الأجهزة والأدوات :  :أولا 

 شري  ماسم لاياس المسافة .  -
 ساعة إيااف  .  -
 د ر تاس .  -
 السملات المدرسية لةسا  السس .  -

 الاختبارات :  :ثانيا 
    اريس Good Enoughلم دااف اخت ار رسم الرمل  –اخت ار اللدال  -
  انساسية.اخت ارات قياس المهارات الةردية  -

 إعداد الباحثون  بأستخدام مسرحة المناهج المصورة البرنامج المقترح :ثالثا 
مةت    –تصميم ال راامع  – سس  ضل ال راامع  – غرام ال راامع  –  داف ال راامع 

 – سررل   الترردريس المسررتخدم فرري تا يررل ال راررامع  –ال راررامع الإمدااررات اللا مررة لتا يررل  –ال راررامع 
  لل راامع. سالي  التا يم الماترةة  –الت  يل ال ماي لل راامع  –الإ ار العام لتا يل ال راامع 

 المعاملات العلمية للاختبارات والمقاييس قيد البحث: 
خررررلال العررررام الدراسررررى  قررررام ال رررراةث س  أيمرررراد المعرررراملات العلميررررة لجخت ررررارات قيررررد ال ةرررر  
  داات على الاة  التالى: 82/2/8102الى  81/2/8102فى ال تر  مس  8102/8102

 اختبار الذكاء :

 لا ا خت ار    اخت ار غير ل ظري   ر  ع رار  عرس  رقرة  قلرم لدرل   رل  مت سر  ال قرت 
ية فري مرةلرة ( عشرر  دقرائر   ر  اخت رار مااسر  للمرةلرة السرا01لت  ير ا خت ار يعرادل ةر الي  

التعليم ا ساسى  قد استخدم  لا ا خت ار العديد مس الدراسات  ال ة   التي  مريرت علرى عيارات 
( د دراسرررة مدرررارم   ررر   رمرررة 80(  0220مرررس مرةلرررة التعلررريم ا ساسرررى ددراسرررة فا مرررة مةمررر د  

( 0228مامررررد  عاررررل  ( 5(  0220 خررررلاا ع ررررد الة رررريظ    تهرررراي مةمرررر د  ( د 08(  0225 
 قررد قررام فررؤاد   رر  ةرر  ( 81(  8110 عصررام ع مررى   ( د05(  8110 سررعاد   رررا يم   د (82 

( لدري يااسر  ال يئرة المصررية د  قرد  لر  معامرل صردر 0255 تعري   لا الماياس  تاديمره عرام  
(  فررري ال ةررر  1.24 – 1.62(  معامرررل ث اتررره مرررا  ررريس  1.56ا خت رررار علرررى ال يئرررة انمريديرررة  

 س  ةسا  معاملاته على الاة  التالي : الةالي قام ال اةث  
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  الصدق : -أ

 اسررتخدام صرردر التمرراي  لةسررا  صرردر ا خت ررار  ال رراةث سلةسررا  صرردر ا خت ررار قررام 
( 05 للك عس  رير ت  ياره علرى مممر عتيس مرس    رال مرةلرة التعلريم ا ساسرى قر ام درل ماهرا  

لرلدال  انخرر  تمثرل ان  رال غيرر   رلا إةردا ما تمثرل ان  رال الممير يس فري ا خمسة عشر   لا
 ( ي ضح الاتيمة .0الممي يس د  تم إيماد د لة ال ر ر  يس الممم عتيس د  المد ل التالي  

 

 (0جدول )
 اختبار الذكاء  فى  دلالة الفروق بين الأطفال المميزين وغير المميزين 

 03ن = 

 المتغير م
وحدة 

 القياس 

 المجموعة المميزة
المجموعة غير 

 مميزةال
 قيمة

 ت

مستوي 

 الدلالة
 ع م ع م  

نسبة الذكاء  2

 الانحرافية 

 درجة 
88.22 5.98 25.65 

22.4

4 
 دال 5.82

 8.142=  1.15قيمة ت المد لية عاد مست ي 
 ( ما يلي : 0يتضح مس المد ل السا ر  

خت ررار ت مررد فررر ر دالررة إةصررائيا  رريس ان  ررال المميرر يس  ان  ررال غيررر المميرر يس فرري ا -
الرررلدال  لصرررالح ان  رررال المميررر يس ممرررا يررردل علرررى قررردر  ا خت رررار علرررى التمييررر   ررريس الممم عرررات 

 المختل ة مما يدل على صدقه . 
 الثبات :  -ب

 ريارررة إعررراد  الت  يرررر  للرررك عرررس  ريرررر  ال ررراةث سلةسرررا  ث رررات اخت رررار الرررلدال اسرررتخدم 
   رال مرةلررة التعلريم ا ساسررى  المايررا   رلا مررس  ثلاثرر س( 01ت  يرر ا خت ررار علرى عياررة ق امهرا  

( 0مس ممتمل ال ة   مس خاري العياة انصرلية ثرم  عيرد الت  يرر مرر   خرر    اصرل  ماري قردرا  
ثلاثة  يام مس الت  ير ان ل د  تم إيماد معامرل ا رت را   ريس الت  ياريس ان ل  الثرااي د  المرد ل 

  .( ي ضح الاتيمة 4التالي  
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 (4مد ل  
 عامل ا رت ا   يس الت  ير ان ل  الثااي  خت ار اللدال                 م

 01س =        

 المتغير م
وحدة 

 القياس

 التطبيق الثاني التطبيق الأول 
 معامل 

 الارتباط

مستوي 

 الدلالة
 ع م ع م  

نسبة الذكاء  2

 الانحرافية

 درجة 
 دال 2.95 5.83 89.23 5.98 88.2

 1.504=  1.15مد لية عاد مست ي قيمة ر ال
 ( ما يلي :4يتضح مس المد ل السا ر  

  ر  معامرل ارت را  دال  1.25 ل  معامل ا رت ا   يس الت  يايس ان ل  الثااي  خت ار الرلدال  -
 إةصائيا مما يدل على ث ات ا خت ار . 

 اختبارات قياس المهارات الحركية :

الردفل  –ال ث   –المري  –ت الةردية انساسية   المشي تم تةديد اخت ارات قياس المهارا 
الرمي ( مس خلال المرامل العلمية  دلا الدراسات السا اة التي اسرتخدمت  رلا ا خت رارات علرى  –

( د إ رررا يم ع ررد 5(  0220   إخررلاا ع ررد الة رريظ  ا تهرراي مةمرر د  ا ررس العياررة قيررد ال ةرر  مثررل
( 0222( د  رد  مصر  ى        01(  0222آخرر س  ( د   مريس الخر لي   0(  0225الر ار  

 قررررد  مدررررس تةديررررد ا خت ررررارات التاليررررة لايرررراس المهررررارات ( 81(  8110 عصررررام ع مررررى  ( د 04 
 الةردية قيد ال ة : 

دفرل  –اخت رار ال ثر  العرريم مرس الث رات  –مترر  81اخت رار المرري  –مترر 81اخت ار المشري  -
 . .يد  اةد  رمي در  تاس   –در  تاس  يد  اةد  

 المعاملات العلمية  خت ارات المهارات الةردية انساسية :  
 الصدق :  -أ

 ةسررررا  الصرررردر  ال رررراةث س الةسررررا  صرررردر اخت ررررارات المهررررارات الةرديررررة انساسررررية قامرررر 
التماي ي  للك عس  رير ت  ير ا خت ارات قيد ال ة  على مممر عتيس مرس    رال مرةلرة التعلريم 

  رررلا د ممم عرررة تضرررم ان  رررال  خمسرررة عشرررر( 05فررري العرررام قررر ام درررل ماهرررا  ا ساسرررى  المايرررا 
المميررر يس فررري المهرررارات الةرديرررة انساسرررية  الممم عرررة الثاايرررة تضرررم ان  رررال غيرررر المميررر يس فررري 

( 5المهررارات الةرديررة انساسررية د  تررم ةسررا  د لررة ال ررر ر  رريس المممرر عتيس د  المررد ل التررالي  
 ي ضح الاتيمة : 
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 (9)جدول 

 دلالة الفروق بين الأطفال المميزين وغير المميزين في
 المهارات الحركية الأساسية

 03ن =           

المهارات  م

 الحركية

وحدة 

 القياس

المجموعة غير  المجموعة المميزة

 المميزة

 قيمة

 ت

مستوي 

 الدلالة

 ع م ع م  

 دال 9.82 2.88 77.62 2.282 28.54 متر 23 المشي 2

 دال 27.92 2.86 27.42 2.253 9.65 متر23 لجريا 7

 دال 4.68 3.22 35.22 7.27 39.49 سم  الوثب 3

 دال 22.82 2.22 7.29 2.722 3.99 متر الدفع 4

 دال 8.94 2.86 2.29 2.374 7.28 متر الرمي 5

 8.142=  1.15قيمة ت المد لية عاد مست ي 
 ( ما يلي 5يتضح مس المد ل السا ر  

ر ر لات د لررة إةصررائية  رريس ان  ررال المميرر يس  ان  ررال غيررر المميرر يس فرري اخت ررارات ت مررد فرر -
المهارات الةرديرة انساسرية قيرد ال ةر   لصرالح ان  رال الممير يس ممرا يردل علرى قردر  ا خت رارات 

 على التميي   يس الممم عات المختل ة  مما يدل على صدر ا خت ارات . 
 الثبات :  -ب

 رياررررة إعرررراد  الت  يررررر عررررس  ريررررر ت  يررررر  ال رررراةث سا خت ررررار اسررررتخدام لةسررررا  ث ررررات  
عاد  ت  ياها على عياة ق امها     لا مس    ال مرةلة التعليم ا ساسى ثلاث س ( 01ا خت ارات  اا

( ثلاثررة  يررام مررس الت  يررر ان ل د  تررم إيمرراد 0 المايررا د ثررم  عيررد ت  يررر ا خت ررار   اصررل  مارري  
 . ( ي ضح الاتيمة6الت  يايس ان ل  الثااي د  المد ل التالي   معامل ا رت ا   يس

 
 
 
 
 
 
 



www.manaraa.com

 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    27  (   ( الثالث عشر م(   ) الجزء  7272(  لعام ) يونيو( شهر )  72رقم المجلد )        
 
 

 (6جدول )
 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني

 للمهارات الحركية الأساسية
 03ن =   

 م
المهارة 

الحركي

 ة

وحدة 

 القياس

 التطبيق الثاني التطبيق الأول 
 معامل 

 الارتباط

مستوي 

 ع م ع م   الدلالة

 دال 2.92 2.943 28.39 2.282 28.54 متر 23 المشي 2

 دال 2.99 2.848 9.32 2.253 9.65 متر23 الجري 7

 دال 2.94 3.294 38.58 7.27 39.49 سم  الوثب 3

 دال 2.92 2.346 3.52 2.722 3.99 متر الدفع 4

 دال 2.92 2.374 7.33 2.374 7.28 متر الرمي 5

 30514=  3035توي قيمة ر الجدولية عند مس* 
 ( ما يلي :6يتضح مس المد ل السا ر   

ترا ةت معاملات ا رت را   ريس الت  ياريس ان ل  الثرااي فري اخت رارات المهرارات الةرديرة انساسرية 
  ررري معررراملات ارت رررا  دالرررة إةصرررائيا ممرررا يررردل علرررى ث رررات  1.22د  1.24قيرررد ال ةررر  مرررا  ررريس 

 ا خت ارات
 مس إعداد ال اةث س  : البرنامج المقترح :ثالثا 
 هدف البرنامج :  -1

تررراثير اسرررتخدام مسررررةة المارررا ع علرررى  عرررم المهرررارات ال ةررر  الرررى التعررررف علرررى يهررردف  
 الةردية لد  تلاميل الةلاة ان لى مس التعليم ا ساسى

 أغراض البرنامج :  -2 
 ( .  س يدتس  ان  ال مهارات   المري د  المشي د  ال ث  د  الدفل د  الرمي -
  س يمارس ال  ل  اش ة مختل ة  متا عة تسهم في تامية قدراته الةردية  التر  ية .  -
  س يتدر  ان  ال على دي ية ا ستما ة  ةسس التصرف . -
  عم مهارات الت دير  المهارات اللا ية س يامى عاد ال  ل  -
  . س يتديف ال  ل مل المماعة التي يعيش معها  يت الم معهم  -
 س يامى لد  ال  ل  عم الةردرات انساسرية   درالمري د المشري د ال ثر  د الردفل د الرمري (  -
. 
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  س يست يل ال  ل التع ير عس ا سه مس خلال  اش ة ال راامع .  -
 . ال مدااى  الةردي    المعرفى س يست يل ال  ل مساعد  ا سه على الام   -
 أسس وضع البرنامج : -0

 قترح قام الباحثون بمراعاة الأسس التالية : عند وضع البرنامج الم 
  .ال راامع الهدف ماه أن يحقق  -
  س يتااس  مةت   ال راامع مل الهدف ماه .  -
 مراعا  الخصائا الساية للمرةلة قيد ال ة  عاد صياغة مةت   ال راامع . -
  س تتااس  اناش ة المختار  مل المرةلة الساية قيد ال ة  . -
  اش ة ال راامع  اش ة لتامية المهارات الةردية انساسية .   س تتضمس -
  .مراعا  ع امل انمس  السلامة في  اش ة ال راامع  -
 محتوى البرنامج :  -4

مس الاصر ا الدراميرة يتضمس مةت   ال راامع الرياضي الماتره  اش ة مختل ة  متا عة  
نساسرية لل  رل   ري   المشري د  المرري د تعمل مميعهرا علرى تاميرة المهرارات الةرديرة االمص ر  

 الماا  المعرفى المتمثرل فرى تاميرة مهرارات الت ديرر  الم را يم اللا يرة  ال ث  د  الدفل د  الرمي ( 
دأةد الم اا  المةدد  لل عرد ال مردااى مرس م اار  الرتعلم دمرا ةردد ا  لر م  دلا تامية الايم الخلاية 

 قيد ال ة : 
 ضوء : فيمحتوى البرنامج المقترح ـ قام الباحثون بصياغة 

ررر فرري ضرر ل المرامررل العلميررة  الدراسررات السررا اة قررام ال رراةث س  صررياغة مةترر   اناشرر ة الدراميررة 
التعليميررة د  قررد راعررى ال رراةث س عاررد صررياغة المةترر   ممم عررة مررس المعررايير التررى يمرر   س 

ع مرةلرة التعلريم ا ساسرى تت افر فى  رلا اناشر ة مرس ااةيرة  س تةارر ان رداف العامرة لمارا 
الترري تشررير إليهررا المرامررل العلميررة سررا اة الررلدر د  فررى إ ررار ان ررداف الم ترررم تةاياهررا لهررلا 
ال ئرة مرس خرلال ال رررامع التري تاردم لهررم د   س تتمشرى  رلا اناشر ة مررل   يعرة المرةلرة السرراية 

مس فرر ر فرديرة د دمرا قيد ال ة   مي ل  قدرات ان  ال  تةار اةتياماتهم  تراعى ما  ياهم 
راعررى ال رراةث س عاررد  ختيررار  اشرر ة المرراهع  س تتااسرر  مررل انمدااررات المتاةررة د   س تتصررف 

  لا اناش ة  الشم ل د  التا ع د  التدامل 

رر  قررد  عتمررد ال راةث س علررى ا عرراس مررس الاصر ا الدراميررة   مررا الرراا المؤلرف  الرراا المعررد مررس 
 الاصا  الةدايات .
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ر الاا المسرةي المؤلف : قام ال اةث س  اختيار الاص ا المسرةية المؤل ة التي تةار اناش ة 
التررري ترررم تةديرررد ا فررري مةتررر   الاشرررا  لل رارررامع الماترررره د  للرررك مرررس خرررلال المرامرررل العلميرررة 

(د     رررر  04( 8110(د  ةسرررر اة  ةمرررررد  00( 8118 الدراسررررات السررررا اة  مررررر دت   رررر   دررررررر  
(  رررر 5( 8115( د    مرررااى علرررى   0(  8114( د    ةمرررد صرررار   8( 8114  الةسررررس سرررلام

 ( .06(  8115  ار  التر ية  التعليم  سل اة عماس   
 

ررر الرراا المسرررةي المعررد مررس الاصررا  الةدايررات : قررام ال رراةث س  اختيررار ممم عررة مررس الاصررا 
 مةت   الاشرا  د  قرد قرام الخاصة  ان  ال  التي تت افر في   دافها   داف اناش ة المةدد  

ال اةرر   تة يررل  ررلا الاصررا إلررى مسرررةيات د ةيرر  قررام  تةديررد الةرر ار المسرررةي د  تةديررد 
الشخصرريات د  ال مررراس د  المدررراس د  ي تررر فير الماررراة المااسرر  للاصرررة ةترررى تصررر ح مسررررةية 

 يت افر فيها شر   الاا المسرةي .
ةي  اس  لا المسرةيات الهردف ا ساسرى ماهرا  ر قام ال اةث س  تةديد الاشا  الةردى للمسرةية د

   تةاير الهدف مس الاشا  مس خلال الاشا  الةردى للا ير  ال راةث س ضرر ر  ا شرار  الرى 
الاشرررا  الةردرررى الرررل  سررر ف يؤد اررره المتعلمررريس مرررس خرررلال الررراا الررردرامى التعليمررري  رررل  يرررتم 

 تةديدا داخل الاا المسرةى .
س الم اص ات  المعايير عاد اختيار الاص ا المسرةية لمةت    قد راعى ال اةث س ممم عة م -

الماهع الماتره د تتمثل  لا ا سس  المعايير فى ا ختيار المااس  للةداية    المسرةية التي 
تهيئ لل عل الدرامي د مراعا  المرةلة الساية  س ال لل  ل المشا د    في العمرل ال اري ا سره د 

 الاررريم العليررررا  ا متماعيررررة د  اختيررررار الررراا المسرررررةى الررررل  يسررررهم  مراعرررا  الا اعررررد الا سررررية 
 العمل على  ياد  خيال  تص ر مدردات ال  ل . فى

رر تة يرل الراا الردرامى المدتر   الرى ارا درامرى مصر ر عرس  ريرر رسرم مشرا د الراا الرردرامى 
شرا دا اعتمادا على  رياة الاملمة المص ر    ى تة يل السل ك المدت   الى سل ك مصر ر ي

 ا   ال .
ر مرامعة المشا د المدت  رة مرل المشرا د المصر ر   ةير  تدر س المشرا د المصر ر  مع رر  تمامرا عرس 

 سل ك الاا المدت   .
ر قام ال اةث س  عرم الاص ا الدرامية المدت  ة  المصر ر  ناشر ة ال رارامع الماترره داملرة علرى 

تل  دليررات الآدا  تخصررا مسررره د السرراد  الخ رررال المتخصصرريس فرري ممررال المسررره مررس  سررا
 خ رال فري ممرال المارا ع   ررر تردريس التر يرة الرياضرية د  خ ررال فري المسرره المدرسري مرس 

(  د  للرك لإ ردال الررا  فري 6( خ ررال  ملةرر 2مسئ لي المسره  إ دارات التعليمية د عدد م  
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مسرةي الةردي دةي  الشدل العلمي لاا الدرامى مس ةي  الشر   التي تت افر في الاا ال
قررام ال رراةث س  إضررافة الاشررا  الةردرري للمسرررةية فرري اهايررة المسرررةية  ماارر  الشررر   انخررر  
للررراا المسررررةي مرررس  ال مررراس ر  المدررراس  انشرررخاا ر  الةررر ار المسررررةي للررراا( د  درررللك 
 مااسرر ة الرراا الرردرامى للمرةلررة السرراية التررى يارردم لهررا مررس خررلال اسررتمار  العرررم علررى الخ رررال

 (.5 ملةر 
قام ال راةث س  تاسريم المةتر   الرى  ةردات تعليميرة فرى ضر ل ان رداف العامرة الترى يمر  تاميتهرا ر 

ن  ررال مرررا ق ررل المدرسرررة د ةيرر   شرررارت المرامرررل العلميررة المتاةرررة سررا اة الرررلدرالى  ارره عارررد  ارررال 
د  يسرررهل المررراهع لج  رررال فأاررره يمررر   س ياسرررم المةتررر   الرررى  ةررردات دراسرررية مسلسرررلة  مرررا يسررراع

 ةد   التعلم .
 تعليمية  قام ال اةث س   ضل ال راامع الماتره في  ةداتر 

 والوحدات التعليمية هى كالتالى : 
 الاص ا الدرامية لجاش ة الةردية التعليمية   اش ة الم اد العلمية (.:  الوحدة الاولى -
ـــة : -   يعيرررة لتاميرررة المهرررارات اشررر ة الةردرررات انساسرررية الن الاصررر ا الدراميرررة الوحـــدة الثاني

 الةردية.
 الاص ا الدرامية لجاش ة الةردية للايم.:  الوحدة الثالثة -
 الإمكانيات اللازمة لتنفيذ البرنامج :  -5
    ملع   اسل لتا يل مةت   ال راامع . -
   .صاادير ماسمة  ارت اعات مختل ة  -
                                                    د ر تاس .  -
 ةصير  لاستيك    سماد .ر 
     مرات  إس اع . -
  .د ر   ية  أةمام صاير   -
      ار  لاستيك . -
      مااعد س يدية .  -
 أسلوب التدريس المستخدم في تنفيذ البرنامج : -6

اسررتخدم ال رراةث س  سررالي  متا عررة اظرررا لتارر ع  اشرر ة ال راررامع فاررد اسررتخدم  سررل   السرررد  
 سررررل   الرررتعلم مررررس خررررلال الامرررر لي  التمثيلرررري  الاملمررررة د  الرررراا الرررردرامى المصرررر رالةررر ار فرررري   
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مس ماار  ان  رال د دمرا اسرتخدم  تمثيل اند ار   سل   المةادا   الام لي مل التاليد المص ر ( د 
 .  المعلمال اة  مل ان  ال  سل   اللع  الةر  المتا عة مس ق ل 

 

 البرنامج :الإطار العام لتنفيذ  -7
( 4   اقررل   در س ا اشرر ة الةرديررة  الر ضررةخررلال مررس  الماترررهقررام ال رراةث س  ت  يررر ال راررامع 

  .  اس  عيا ةس  خ ة الاشا   مرةلة التعليم ا ساسى  ر عة در س 
ثلاثرة ( 0 قرد اشرتمل ال رارامع علرى   –قام ال راةث س   ضرل ال رارامع الماترره فري  ةردات  

(  ر عررررة در س 4  اقررررل  ( تسررررعة  سررررا يل د 2يا ررررل ال راررررامع مررررس خررررلال   دررررل – ةرررردات تعليميررررة 
 درسا .  ست  ثلاث س ( 06 س  عيا ليص ح عدد در س ال راامع  

  ت صيل الدرس في دل  ةد  م ضح على الاة  التالي :   
 ر  01                 الجزء التمهيدي 
 ر 81     الجزء الرئيسي 
 ر 5     الجزء الختامي 

  ر 05    لزمن النهائي للدرس ا
  قد تم تةديد  لا ال مس  اال على الدراسات السا اة  آرال الساد  الخ رال .*

  . قد تم  ضل الإ ار العام لتا يل ال راامع   اا للدراسات  ال ة   السا اة * 
 : أستراتيجية التدريس فى البرنامج المقترح -8

ة المصرر ر  مررس خررلال انسررالي  التدريسررية الم ضررةة يررتم الترردريس لرردر س الرردراما التعليميرر 
علررى  س تاررر م المعلمرررة فرررى المررر ل الرئيسرررى  سررررد الرراا المسررررةى  قررررال  درررل مشرررهد مدتررر   مرررل 

 عرم الاا الماملي المص ر الدال على المشهد المدت   على ان  ال 
 أساليب التقويم المقترحة للبرنامج : -9

لال تايريم  الماار  المعرفرى(  مرس خرلال مايراس مهرارات مرس خريتم تا يم ال راامع الماترره  
عرررس  ريرررر اخت رررارات قيررراس الت ديرررر د  مايررراس المهرررارات اللا يرررة  تايررريم المااررر  الرررا س ةردرررى (

الماار  ال مردااى ( مرس خرلال مايراس الاريم تاريم  المهارات الةردية انساسية قيرد ال ةر  د  درللك 
 لج  ال الةلاية المص ر 
 تطبيق البحث :
 القياس القبلي :

قيرد ال ةر  د فري  المتايررات قام ال اةث س  إمرال الاياس الا لي لعياة ال ة  التمري ية في  
 . 5/01/8102إلى  0/01/8102ال تر  مس 
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 تنفيذ البرنامج :
ـــاحثون  ـــام الب  تا يرررل ال رارررامع الرياضررري الماترررره علرررى تاميرررة  عرررم المهرررارات الةرديرررة  ق

إلرى  2/01/8102لعيارة ال ةر  فري ال ترر  مرس  – دميرا ا ساسى  مدياة  انساسية  مرةلة التعليم
(  ر عررة در س  سرر  عيا ليصرر ح عرردد الرردر س 4  اقررل   تسررعة  سررا يل( 2د  لمررد    5/08/8102
 درسا في ال راامع دله .  ست  ثلاث س( 06 

 القياس البعدي :
   رإمرال الايراس ال عردي لعيارة  عد ا اتهال مس تا يل ال راامع الرياضري الماترره قرام ال اةر 

ال ةرر  فرري اخت ررارات المهررارات الةرديررة انساسررية  الارريم الخلايررة قيررد ال ةرر   للررك فرري ال تررر  مررس 
 قد تمت مميل الاياسات على اة  ما تم إمراؤا في الايراس  . 00/08/8102إلى  2/08/8102

 الا لي تماما . 
 الأسلوب الإحصائي المستخدم :

 : هالتالي ةالإةصائي نسالي ااستخدم ال اة   
 المت س  الةسا ي .  -
 ا اةراف المعياري . -
  .ال سي   -
 معامل ا لت ال .  -
 اخت ار   ت ( لد لة ال ر ر  يس المت س ات لممم عة  اةد  د  لممم عتيس .  -
 ( للتأدد مس معا ية الاتائع الإةصائية .  1.15 قد استخدم ال اة  مست   الد لة    -

 لمعالمة الاتائع .  sbssر دما  ستخدم ال اةث س ال راامع انةصائى 
  :عرم  مااقشة الاتائع 
 أولا : عرض النتائج : 

 اتائع ال ة   فاا لترتي  فر م ال ة  دالتالي :  ال اةث سس ف يستعرم  
 .  د لة ال ر ر  يس مت س ي الاياسيس الا لي  ال عدي في المهارات الةردية قيد ال ة  -
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 (7جدول )
 في القياسين القبلى والبعدى لمجموعة البحثدلالة الفروق بين 

                  المهارات الحركية )قيد البحث(

            32ن =            

 المتغير

وحدة 
 ح ف م ف بعدي م قبلي م القياس

الفروق بين 
 المتوسيطن

نسبة 
 التحسن

قيمة 
 ت

 25.85 %027.2 07.2 1.21 5.70 19.13 24.83 متر 02 مشي

 18.66 %04742 47.3 1.07 3.63 11.23 14.87 متر02 جري

 15.50 %2722 ..47 1.33 3.77 46.60 42.83 سم  وثب

 17.03 %02780 2724 1.04 0.23 2.53 1.60 متر دفع

 14.70 %2272 0732 0.89 2.40 5.10 2.70 متر رمي

 2.045( = 1.15ة  قيمة   ت   المد لية عاد مست ي د ل
 

 -( ما يلي : 5يتضح مس مد ل  
فري  تمري ية م د فر ر لات د لة إةصائية  يس الاياسيس الا لي  ال عدي للممم عة ال -

 قيد ال ة  لصالح الاياس ال عد  .المهارات الةردية 

 ثانيا مناقشة النتائج :
 -( ما يلي :7ول )ايتضح من جدـ 
فرري  تمري يررة رريس الاياسرريس الا لرري  ال عرردي للممم عررة ال مرر د فررر ر لات د لررة إةصررائية ررر 

 قيد ال ة  لصالح الاياس ال عد  .المهارات الةردية 

 تشير  لا الااتائع الى ايما ية ال راامع الماتره فى تةاير  تامة ان داف الخاصة 
  مرةلة التعليم ا ساسى 

اص ا المص ر  مالت متااس ة  ير  ال اةث س اس  اش ة الدراما التعليمية المتمثلة فى ال
ل  يعة ا  داف العامة لماهع مرةلة التعلريم ا ساسرى  اس  رلا ا اشر ة  رى ا دا  لتةايرر 

( الرى  س اناشر ة الترى 00(  8118ا  داف العالمة للماهع د ةي  يشير ممال ا اصرر   
ت سرري   د  ترسرريخ الارريم التر  يررةتارردم فررى   ررار مسرررةة الماررا ع يلرر م اس تسررهم فررى تتضررمس 

مهرررارات ال د  ادسرررا هم  هم تسرررهيل اسرررتيعا  المررر اد  المارررا ع الدراسرررية  ترسررريخها فررري  ل ررراا
مهرارات  اللا يرة د امهارات  الد   علمية المتماعية د  الإتر  ية د  الخلاقية د انمعرفية د  ال
لا د  قررد ضررمس ال رراةث س ااشرر ة المرراهع الماتررره  ةرردات تعليميررة تعرر    تامررى  رر ةرديررةال

 ا  داف المعرفية  الا س ةردية  ال مدااية .
م ضررر عات تضرررميس مةتررر   ال رارررامع الماترررره  يعررر   ال ررراةث س  رررلا الاتيمرررة الرررى  
ان  رال  للرك مرس خرلال المتدافئ لدافرة  مس شأاها تةاير الاه متعليمية  تر  ية   اش ة 

ةير  سرس الريرام  ان  رال فرىعلرى يمدس ت  ياها  لا ال رياة  ةي  اس  .الاا المص ر
 . تت افر مل خصائصهم  ظر فهمد  للك نس تعليمهم يعتمد على الخ رات الةسية  اها
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(  مرررس  س اناشررر ة 40(  8110 يت رررر للرررك مرررل مرررا اشرررار اليررره  سرررس  يررراع يرررس    
الدرامية ضر رية في الت  ير الم در للاررال   الدتا رة لرد  ا   رال   نس ان  رال يمدرس  س 

ارال   الدتا ة  اعت ار ما عملية ت اصرلية شراملة  دلي(رة( لات معارى إضرافة إلرى يشارد ا في ال
  س المت ل ات العالية ل هم الدراما متشا هة  الاس ة ن لئك ان  ال في عملية الارال  .

 يع   ال اةث س  لا الاتيمة الى  س المشا د الدرامية قد  ثررت فرى فهرم ا   رال لمرا  
مت  شدل فعال فى ت ر ير  تمرا هم اةر  تاميرة ماار  الاريم  ت ر ير يؤد اه مس  اش ة  سه

اتمررا هم اةررر  الرررتعلم مرررس خرررلال الررراا الررردرامى د درررللك الررردراما التعليميرررة د ريارررة للتررردريس 
 الترى سراعدت ان  ررال علرى تا رل انعمررال الم ل  رة مراهم لتاتميررة م اار  الرتعلم المتضررماة 

 ( .02(  8118ا ريس  فى ال ة  د  يت ر للك مل ما  شار اليه 
ال رصرررة نس يعيشررر ا خ ررررات تعلميررررة مديرررد  ترررؤدي إلررررى  ا   ررررال الررردراما  ع رررتدمرررا اس 

د  علرررى مسرررت يات متعررردد د   رررلا ي ضرررح ال عاليرررة الممدارررة للررردراما  ادتشررراف  معرفرررة  مررر ر مختل رررة
 . ال رامعخلال  ا   الد رياة تدريس في ت  ير إمداايات  مهارات 

س الدراما التعليمية مس خلال مسره ان  ال يت ر مرل   يعرة ال  رل علرى  ير  ال اةث س   
 ساس  اره مرس الار ع اناردمامى نس الراا الردرامى المصر ر يراالهم الرى المر  الردرامى الرل  ترد ر 
فيره انةرردا  مرس خررلال الامر لي المصرر ر للراا الرردرامى د  مرس  اررا يتضرح لررد  ال راةث س ت افررر 

  يعررة ان  رال فررى  رلا المرةلررة د  يت رر للررك مرل مررا  شرارت اليرره الراا الردرامى مررل خصرائا   
(   الترررى ترررر   س   يعرررة الررراا الررردرامى يت رررر مرررل   يعرررة 00(  8115دراسرررة   اا رررد شرررع اس    

ان  ال فى سس الريام ةي   اهم   يست يع س الارال  د  ير  ال اةث س  س  لا الر   قد   ضح 
 الليس لم يتعلم ا الارال   عد مس خلال اللاة المدت  ة .   مية الاا المص ر ن  ال الريام

 سرالم د ياردي     تت ر  لا الااتائع مرل مرا  شرارت اليره الدراسرات السرا اة  المرامرل العلميرة 
ترى ( 8115( د    ةمرد  درر     8114  ةمد صار   ( ، 8991" )مةمد م ارك  "( 0222  تى  ال

عدادا ليد س  اقرة خلّاقرة ماتمرةد  اال شخصية ال  لل الخ    ان لىأن  د  تامية قدراته العاليةد  اا
 مسره لل  رل يدتسر  مرس خلالره الدثيرر مرس الم را يم العلميرة  الخلايرة  الاريم ا متماعيرةد  اال ي 

لررررردراما التعليميرررررة  ظرررررائف دثيرررررر د إل تسررررراعد علرررررى ت ضررررريح الررررردر س  شررررررةهاد  ترررررلليل ا  ترررررؤد 
مترراع ال مررداسد  تةريررك ال  ررل المررتعلم الصررع  اتد  الممررل  رريس التسررلية  ا فرراد  العاررل  اا لتعلرريمد  اا

ل ايا   مداايا  ةرديا ل اال در سه اعتمادا علرى لاتره عرس  ريرر المةادرا   التاليرد  ت رادل اند ار 
د سرريلة تعليميررة   مرةلررة التعلرريم ا ساسررى ماررا ع الرردراما التعليميررة فررى   ميررة اسررتخدام ،  الدراميررة
امررراه الرررى  رررلا الدراسرررات  قرررد  شرررارت   لمةتررر   التعليمررري  اناشررر ة التعليميرررة دلتررردريس ا د ريارررة

الردراما التعليمرة المصر ر  ،  ان  ال فرى مرةلرة ال   لرة تر  يا   تعليميا خاصة مل الدراما التعليمية
لرد  المتلاري فضرلا عرس مخا  رة “ الل ايرة ” تاميرةال تلعر  د را فراعلا فري  ةرد  شردال الردراما الترى
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مرس خرلال  ا اسااي  في ت سريل المردردات العامرة  الخاصرة لديره يك افدارا الى ماا   مدااه تةر 
 الص ر  ال اضةة للاا الدرامى المص ر .

 الأستخلاصات والتوصيات :  
 أولا : الاستخلاصات :

 ر فعالية ال راامع الماتره فى تةاير   داف التعلم  ريام ا   ال.
ف ا سرتراتيميات ي ظل اا الدرامى المص ر لج  ال مس  مل تر   مية مسرةة الماا ع مس خلا

  انست اد  ماها فى التعلم . الةديثة في التدريس
ررررر ا ميررررة الاملمرررره المصرررر ر  لت سررررير المسرررررةيات التعليميررررة ةيرررر  ااهررررا ال سرررريلة ا ساسررررية لتا يررررل 

 الاص ا المسرةية ةي   اها لاة الت اصل مل ان  ال .
 ثانيا : التوصيات :

  .ا  تمام  مسره ال  ل عم ما  مسرةة الماا ع خص صا ر 
لج  ال فى مرةلة التعليم ا ساسى مس خلال الام لي المص ر ماا ع ال ا  تمام  تاشي  مسرةةر 

 للاا الدرامى .
ات مرةلة التعليم ا ساسى لت ر ير قردراتهم التدريسرية فيمرا يخرا مسرره لمعلم عاد د رات تدري ية ر

 مةت   ا اش ة الةردية .دي ية مسرةة   لتدري هم علىليم المهارات انساسية ا   ال لتع
ا اش ة تخدم تعليمية المدرسي تتضمس مسرةيات  مصاة ة للماهعتعليمية تد س دتي ات  صميمت ر

 الرياضية  التعليمية .
على ا مية  تأديدا مس خلال  اش ة الماهع  تشميل المعلم على ممارسة  ت  ير الاشا  التمثيلير 

 . المسرةة للماا ع الرياضية 
المارررا ع   ررررر التررردريس  تصرررميم الررردر س المسررررةية   تعلررريم التر يرررة   المااشرررد  المختصررريس فررري رررر 

 .مرةلة التعليم ا ساسى   لماا ع
ضرر ر  اسرتخدام  اشرر  تعمريم ال رارامع الماترره علرى مميرل د ر الةضرااة  المايرا  ت  ياره علرى ر 

 ةلة ريام ان  العياات مختل ة  مر 
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 المراجع:
 تررأثير  راررامع تر يررة ةرديررة علررى  عررم الارردرات ال دايررة ل  ررل مررا ق ررل  :إبــراهيم عبــد الــرازق ـــ 1

 . 0225المدرسة  د رسالة مامستير غير ماش ر  د دلية التر ية الرياضية  المايا د 
د فار س العررم -س الراا فار   -مصرادر الثاافرة  -مسره ال  رل :الاظريرة  :سلام  أبو الحسنـ 2

 .  م  8114د الإسدادرية د دار ال فال لل  اعة  الاشر
 م .8114الإسدادريةد  دللدتا  الإسدادريةمرد   دمسره ان  ال :صقر  أحمدـ 0
د ماال ماشر ردمملة الا رأد العردد مسره ال  ل العر ي...  يس ال اقل  المأم ل:  احمد فؤاد بكريـ 4

 م .8115ة المعل ماتد د داا س الثاايد ش د54
 تررأثير  راررامع مم ررا  م ااررل علررى  عررم المهررارات إخــلاص عبــد الحفــيت ا ابتهــا: محمــود : ـــ 5

الةرديرررة انساسرررية لرررد    رررل الريرررام  د  ةررر  ماشررر ر د مملرررة علررر م الرياضرررة د دليرررة 
 م .0220التر ية الرياضية د مامعة المايا د عدد ماي   ي اي  

امع ماتره  استخدام الاصة الةردية على ا  تدار الةردي ن  ال ما  تأثير  راأشرف جمعة : ـ 6
ق رررل المدرسرررة  مديارررة المايرررا  د رسرررالة مامسرررتير د غيرررر ماشررر ر  د دليرررة التر يرررة الرياضرررية 

 . 0220 المايا د مامعة المايا د 
 يرل د قصة  را   الدسلاس ر عس ةدايات ة اديرت الاا رة د المسرتا ل للاشرر  الت  ـ أمانى على : 7

 م .8115الاا ر  د 
فاعلية  عم  لعا  الةل  التردي  فرى تاميرة المهرارات ال صررية لرد  ـ أمل محمد عبد الفتاح : 8

الر ضة فى ممال انستعداد للارال   د  ة  ماش ر د مملة دلية التر ية د مامعة ان  رر 
 . 8116د 000د الم ل الثااى د العدد 

ــاح9 ــد الفت ــ أمــل محمــد عب ة  سررتخدام اناشرر ة التر  يررة فررى تاميررة مهررارات الت ديررر لررد  : فاعليرر ـ
   ررال الريررام د  ةرر  ماشرر ر د مملررة دليررة التر يررة د مامعررة الماصرر ر  د المرر ل ان ل د 

 م .8102د 66العدد 
 . 0222د  5:  التر ية الةردية لل  ل  د دار ال در العر ي د الاا ر  د  أمين الخوليـ 13
  اعرالم الدتر دال على المسرره المدرسري  درامرا ال  رل الاظريرة  الت  يرر ض   : جمال نواصرةـ 11

 م  8118 دانردس د الةدي 
أ رررداف مرةلرررة التعلررريم الاشرررر  الخاصرررة    ار  التر يرررة  التعلررريم ر ــــ جمهوريـــة مصـــر العربيـــة : 12

 م .0222( لساة  054ا ساسى المعتمد   الارار ال  اري رقم   
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د دار   ير للاشرر  الت  يرلد 0  داعد  اادم الة ل المسرةي المدرسيديف  :جودت أبو بكرـ 10
 م.8118د الريام 

مرة ررا مرررل الد م يرر ترد الصررف ان ل ان تررردائىد انلرر اس للدعايرررة ـــ حســـونة أحمــد حســـونة : 14
 م .8110 ا علاسد الاا ر د 

ر يررة   ثرررا علررى الع اسررتخدام الاشررا  التمثيلرري فرري ترردريس  عررم فررر ع اللاررة :الزنــاري حكمــتـــ 15
رسرالة ددتر را   دإلرى الثاايرة عشرر  التةصيل  تامية المهرارات اللا يرة لج  رال مرس التاسرعة

  م. 0220د مامعة الاا ر  دالتر  ية معهد الدراسات  ال ة   دغير ماش ر 

 م .0222المسره المدرسيد م  عة امم المديد  د ـ سالم كويندي: 16
اررامع تر يررة ةرديررة ماتررره علررى تاميررة  عررم الارريم انخلاقيررة لررد   فاعليررة  ر ســعاد إبــراهيم : ـــ 17

مرةلة ما ق ل المدرسة  د رسالة ددتر راا د غيرر ماشر ر  د دليرة التر يرة الرياضرية د مامعرة 
 م .8110 ا ا 

تةاير   داف  ةرد  تدريسرية  استخدام مسرةة الماا ع في :شاكر عبد العتيم ا يونس سميرـ 18
 ددراسررات فرري الماررا ع   رررر الترردريس مملررة دف ان ل الإعررداديفري الاةرر  لتلاميررل الصرر

 م8111د إ ريلالاا ر د  دالممعية المصرية للماا ع   رر التدريس

 ساتما رات المعلمريس فري مردارس  دالرة الار   الد ليرة فري ما ارة ارا ل:  علي محمـد فتحـيـ 19
ماشر ر  د دليرة الدراسرات  د رسالة مامستير غيرر التعليمية اة  استخدام الدراما في التعليم

 م . 8115د اا لس د غ ا د فلس يس د مامعة الاماه ال  اية العليا د 
ترررأثير  رارررامع رياضررري ماترررره علرررى تاميرررة  عرررم المهرررارات عصـــام الـــدين محمـــد عزمـــى : ــــ 23

الةرديةانساسرررية الايم الخلايرررة  مرةلرررة التعلررريم ا ساسرررى  مديارررة المايرررا د  ةررر  ماشررر ر د 
يرة الرياضرة علر م  فار س د المملرد الثرامس عشرر د العردد الثرااى د دليرة التر يرة المملة العلم

 م .8110الرياضية لل اات د مامعة ةل اس  د يااير 
ـــ 21 ـــراهيم عواطـــف ـ مدت رررة ا املررر   دم رررا يم التع يرررر  الت اصرررل فررري مسرررره ال  رررل  : محمـــد إب

 م  . 0221 د الاا ر  د المصرية
ـــراهيم محمـــد ا وهـــ22 ـــ عواطـــف أب ـــاوىـ :  د  ال  رررل  المسرررره د مدت رررة اناملررر   دى محمـــد قن

 م .0224المصرية د الاا ر  د 
 دار الةضرااة  ا سرتعداد العالري لل  رل د س السادسرة  د رسرالة مامسرتير د فاطمة محمود : ـ 20

 . 0220غير ماش ر  د دلية ال اات د مامعة عيس شمس د 
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مسرةة الماا ع في فهم تلاميل المرةلة الإ تدائيرة   ثر : ماجدة عبد التواب ا فتحي حسانينـ  24
الممعيرة  د42د العردد مملة دراسات في الماا ع   رر التردريس د تةصيلهم لا اعد الاة 
 .م 0222 د ماي دالتدريس  المصرية للماا ع   رر

الالرم د  التر يرة الةرديرة لمرةلرة التعلريم ا ساسرى  المرةلرة ا  تدائيرة  د دار فريـدة عثمـان : ــ  25
 .م 0224الد يت د 

ــ  26  علاقررة المؤ ررل الدراسرري لررجم  أسررل  ها فرري تاشررئة   ررل مررا ق ررل المدرسررة  د فهيمــة لبيــب : ـ
 .م 0228د  رسالة ددت راا غير ماش ر  د دلية التر ية د مامعة المايا 

س ان  ررال يعرررد   -المسررره مررل ان  رررال  :ترممررة  ةمررد المار ررري  ـ كاســـانيللي فابريتســيوـــ  27
 . م 0220دالاا ر   ددار ال در العر ي دمسرةهم 

ان ل لمردر  رعايرة  السرا يالمرؤتمر د  المسرره  تعلريم اللارة لج  رال:  حسـين كمـال الـدين ــ 28
دليرة ريرام (د  ال مر ه ال اقرل –تر يرة ال  رل مرس  مرل مصرر المسرتا ل د ال   لرة  تاميرة

 م .8118د  الاا ر  مامعةد ان  ال
 ترأثير ت اعرل ا تما رات التر  يرة للمعلمريس مرل  رارامع اناشر ة الةرديرة : صابر ماجدة عقلـ 29

علررى تاميررة الارردر  الإ تداريررة لررد    ررل مرةلررة مررا ق ررل المدرسررة  د رسررالة ددترر راا د غيررر 
 م .0228د ماش ر  د دلية التر ية د مامعة  ا ا 

مملرة   ةر  ماشر ردد  تما راتمسره ال  ل   ثرا فري تدر يس الاريم  امحمد مبارك الصوري: ـ 03
 . م0222-0225الساة 02د الد يتد الة لية  ة ليات دلية الآدا 

م 88/00/8102د   استخدام الدراما في التر ية  التعليم مشر عـ منتديات الشريف التعليمية : 01
. 

   ثرر اسرتخدام الاصرة الةرديرة علرى  عرم عااصرر اللياقرة الةرديرةأبو هرجة : حلمى مكارم ـ 02
 المعل مرررات ن  رررال مرررا ق رررل المدرسرررة  د  ةررر  ماشررر ر د المرررؤتمر العلمررري لت ررر ير علررر م 

 . 0225الرياضة د المملد الخامس د دلية التر ية الرياضية  المايا د 
ـــ ناهـــد محمـــد شـــعبان :00 الررردراما دمررردخل لتاميرررة  عرررم مهرررارات الت ديرررر فرررى ةرررل المشررردلات  ـ

اا غيررر ماشرر ر  د دليررة التر يررة ر قسررم مرةلررة الرياضررية لررد     ررال الريررام د رسررال ددترر ر 
 م .8115التعليم ا ساسى د مامعة  ا ا د 
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 تأثير الاشا  الةردي المراظم علرى  عرم الةردرات انساسرية  التديرف العرام هدى مصطفى: ـ 04
لمرةلة ريام ان  ال  د  ة  ماش ر د المملة العلميرة للتر يرة ال دايرة  الرياضرية د دليرة 

 . 0222د  06ياضية لل اات د مامعة الإسدادرية د العدد التر ية الر 
الايم التر  ية المتضماة في الاص ا المسرةية المادمة للمسرره :  هشـام سـعد أحمـد زغـلولـ 05

  معهد الدراسات العليا لل   لةغير ماش ر  د  رسالة مامستيرد  المدرسي   دراسة تةليلية(
 م .8114د  مسمامعة عيس شد فى دراسات ال   لة 

 التر ر ييس ماتد  الإدار  المدرسية  المعلميس  المشررفيسـ وزارة التربية والتعليم ـ سلطنة عمان ـ 06
 م 8115د ماي  د  المسم ة ار  عضالد مسرةية 

التر يرة ال يئيرة  مع ماترره يعتمرد الردراما التعليميرة لتاميرة م را يم رارا : وليد إبراهيم أبـو خوصـة ـ07
دليررة رسررالة مامسررتير غيررر ماشرر ر  د ." ارر    ا تمرراا اة  ررا لررد   ررلا  الصررف السررادس

 . 8102د  غ  د مامعة ان  ر د التر ية 
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